
Nuevo León

UMF 69 LINCOLN

HTO 21 MONTERREY

UMF 37 MONTERREY

UMF 15 MONTERREY

HGZ 17 MONTERREY

UMF 3 MONTERREY

UMF 35 MONTERREY

HPSIQ 22 MONTERREY

UMF 39 MONTERREY

UMF 36 MONTERREY

UMF 5 MONTERREY

HES 25 MONTERREY

UMF 38 MONTERREY

UMF 28 MONTERREY

HGSMF 10 SABINAS HGO.

UMFH 13 GRAL. TERAN

UMFH 14 CADEREYTA

UMFH 16 ALLENDE

HGSMF 11 MONTEMORELOS

HGSMF 12 LINARES

UMF 19 APODACA

UMF 66 PUEBLO NUEVO

HGZ 67 APODACA

UMF 58 S. PEDRO GARZA

UMF 7 S. PEDRO GARZA

UMAA 7 S.PEDRO GARZA (UMF7)

UMF 45 HIDALGO

HGZ 4 VILLA GUADALUPE

UMF 27 V. GUADALUPE

UMF 32 V. GUADALUPE

UMF 30 PINO

UMF 29 V. GUADALUPE

UMF 68 RINCÓN DE LA SIERRA

UMF 44 CIENEGA FLORES

UMF 48 CD. ANAHUAC

UMF 20 V. JUAREZ

UMF 47 LAMPAZOS

UMF 46 VILLA ALDAMA

HGZMF 6 S. NICOLAS GARZA

UMF 31 S. NICOLAS GARZA

UMAA 65 STO DOMINGO (AUT)

UMF 8 EL CERCADO

UMF 41 DR. GONZALEZ

UMF 18 HUALAHUISES

UMF 51 CHINA

UMF 53 GALEANA

UMF 55 DR. ARROYO

UMF 24 VILLA GARCIA

UMF 50 CERRALVO

UMF 49 AGUALEGUAS

UMF 54 ARAMBERRI

UMF 56 LA ASCENCION

UMF 9 SALINAS VICTORIA

UMF 64 STA. CATARINA

UMF 52 SAN RAFAEL

UMF 43 ESCOBEDO

UMF 42 EL CARMEN

UMF 70 ZUAZUA

HGO 23 MONTERREY

UMFIS 1 MONTERREY

HGZMF 2 MONTERREY

HGZ 33 FELIX U. GOMEZ

H CARD 34 LINCOLN

UMF 26 MONTERREY

nombre de la unidad dirección teléfonos horario
de atención

Avenida Abraham Lincoln Y Enf. María De Jesús Candia No. S/N  Colonia Valle Verde 1er Sector C.P. 64360 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Av. José Ma. Pino Suárez

Calle Reforma No. 2913  Colonia Mitras Centro C.P. 64460 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Avenida Ruiz Cortines Y Cerezo  No. S/N  Colonia Moderna C.P. 64530 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Fortunato Lozano Y Roble Col. Benito Juárez C.P. 64420  Monterrey  Monterrey  Nuevo León

Avenida Félix Uresti Gómez Y Colón  No. S/N  Colonia Monterrey Centro C.P. 64000 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Avenida Solidaridad Y Magnolia  No. S/N  Colonia Residencial Aztaln C.P. 64250 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Rayones No. 965 Col. Nogales Topo Chico C.P. 64260  Monterrey  Monterrey  Nuevo León

Calle Estornino Y Prolong. Ruiz Cortines No. 5360  Colonia Valle Verde 2o. Sector C.P. 64117 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Avenida Lázaro Cárdenas No. 6751  Colonia 15 De Septiembre C.P. 64760 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Avenida Ignacio Morones Prieto Y Loma Larga No. 2292  Colonia Loma Larga C.P. 64710 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Av. Lincoln Y Fidel Velázquez Col. Nueva Morelos C.P. 64180  Monterrey  Monterrey  Nuevo León

Avenida Juan Ignacio Ramón Y Guerrero No. S/N  Colonia Monterrey Centro C.P. 64000 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Avenida Penitenciaria Y Fidel Velázquez No. S/N  Fraccionamiento Bernardo Reyes C.P. 64280 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Escobedo Y Aldama S/N  C.P. 65200  Ciudad Sabinas Hidalgo  Sabinas Hidalgo  Nuevo León

Calle Reforma Y Guillermo Prieto No. S/N  Villa General Terán C.P. 67400 Ciudad General Terán  Municipio De Gral. Terán  Nuevo León

Calle Juárez No. S/N  Colonia Cadereyta Jimenez Centro C.P. 67480 Cadereyta Jiménez  Municipio De Cadereyta Jiménez  Nuevo León

Calle Morelos Y Escobedo No. S/N  Colonia Seccion Centro C.P. 67350 Ciudad De Allende  Municipio De Allende  Nuevo León

Calle José Ma. Paras Y Ballesteros No. S/N  Colonia Montemorelos Centro C.P. 67500 Montemorelos  Municipio De Montemorelos  Nuevo León

Calle Emilio Carranza Y Ni&#209;Os Héroes No. S/N  Colonia Linares Centro C.P. 67700 Linares  Municipio De Linares  Nuevo León

Calle Morelos  No. 420  Colonia Apodaca Centro C.P. 66600 Ciudad Apodaca  Municipio De Apodaca  Nuevo León

Avenida Rio Pilon No. 1000  Colonia Pueblo Nuevo V C.P. 66646 Ciudad Apodaca  Municipio De Apodaca  Nuevo León

Carretera Miguel Aleman No. S/N  Colonia Apodaca Centro C.P. 66600 Ciudad Apodaca  Municipio De Apodaca  Nuevo León

Boulevard Díaz Ordaz No. 336  Colonia Zona Industrial C.P. 66217 San Pedro Garza Garcia  Municipio De San Pedro Garza García  Nuevo León

Boulevard Díaz Ordaz Y María Cantú No. S/N  Colonia Zona Industrial C.P. 66217 San Pedro Garza García  Municipio De San Pedro Garza García  Nuevo León

Boulevard Díaz Ordaz Y María Cantú No. S/N  Colonia Zona Industrial C.P. 66217 San Pedro Garza García  Municipio De San Pedro Garza García  Nuevo León

Calle Morelos Y Privada Morelos No. S/N  Colonia Morelos C.P. 65600 Hidalgo  Municipio De Hidalgo  Nuevo León

Calle Matamoros Y Zuazua No. S/N  Colonia Ciudad Guadalupe Centro C.P. 67100 Guadalupe  Municipio De Guadalupe  Nuevo León

Calle Cardenal Y Gorrion No. S/N  Colonia Ciudad Guadalupe Centro C.P. 67100 Guadalupe  Municipio De Guadalupe  Nuevo León

Calle Arteaga Y Jiménez No. S/N  Colonia Paraiso C.P. 67140 Guadalupe  Municipio De Guadalupe  Nuevo León

Avenida Margarita Maza De Juárez Y Los Pinos No. S/N  Colonia Chulavista C.P. 67188 Guadalupe  Municipio De Guadalupe  Nuevo León

Avenida Pablo Livas No. 5501  Colonia Residencial Guadalupe C.P. 67190 Guadalupe  Municipio De Guadalupe  Nuevo León

Avenida Maestro Israel Cavazos No. 350  Colonia Rincón De La Sierra C.P. 67194 Guadalupe  Municipio De Guadalupe  Nuevo León

Calle Independencia No. 680  Colonia Cienega De Flores Centro C.P. 65550 Ciénega De Flores  Municipio De Ciénega De Flores  Nuevo León

Carretera Monterreycolombia Km 1.5 No. S/N  Colonia Anahuac Y Rodriguez Centro C.P. 65030 Anáhuac  Municipio De Anáhuac  Nuevo León

Avenida Arturo Bonifacio De La Garza No. S/N  Colonia Benito Juárez Centro C.P. 67250 Ciudad Benito Juárez  Municipio De Juárez  Nuevo León

Calle Zuazua Y Nigromante No. 904  Ciudad Lampazos De Naranjo C.P. 65070 Lampazos De Naranjo  Municipio De Lampazos De Naranjo  Nuevo León

Calle Guerrero No. S/N  Ciudad Villaldama C.P. 65350 Ciudad De Villaldama  Municipio De Villaldama  Nuevo León

Av. Juárez Y Carretera A Laredo Col. Ciudad Iturbide C.P. 66460  San Nicolás De Los Garza  San Nicolás De Los Garza  Nuevo León

Calle Benito Juárez Y Carretera A Laredo No. S/N  Colonia Iturbide C.P. 66420 San Nicolás De Los Garza  Municipio De San Nicolás De Los Garza  Nuevo León

Avenida Diego Díaz De Berlanga No. 194  Colonia Balcones De Santo Domingo C.P. 66446 San Nicolás De Los Garza  Municipio De San Nicolás De Los Garza  Nuevo León

Carretera Nacional Y Dr. E. González No. S/N  Colonia El Cercado Centro C.P. 67320 Santiago  Municipio De Santiago  Nuevo León

Calle Matamoros No. 109  Villa Dr. González C.P. 66750 Dr. Gonzalez  Municipio De Dr. Gonzalez  Nuevo León

Calle Chapultepec No. 101  Colonia Centro Hualahuises C.P. 67890 Hualahuises  Municipio De Hualahuises  Nuevo León

Calle Zaragoza No. 1414  Colonia Revolución C.P. 67050 China  Municipio De China  Nuevo León

Carretera Galeana Linares Km 1 No. S/N  Ciudad Galeana C.P. 67850 Galeana  Municipio De Galeana  Nuevo León

Carretera Linares Entre Gral. Martínez Y Gral Porfirio Díaz No. S/N  Colonia Doctor Arroyo Centro C.P. 67900 Doctor Arroyo  Municipio De Dr. Arroyo  Nuevo León

Calle Lerdo De Tejada No. 112  Colonia Centro Villa De Garcia (Casco) C.P. 66000 García  Municipio De García  Nuevo León

Calle General Calles No. S/N  Ciudad Ciudad Cerrarlvo C.P. 65900 Ciudad Cerralvo  Municipio De Cerralvo  Nuevo León

Carretera Nogalar Km 1 No. S/N  Colonia Jardin Agualeguas C.P. 65800 Agualeguas  Municipio De Agualeguas  Nuevo León

Carretera A Lampacitos Km 1. No. S/N  Colonia Aramberi Centro C.P. 67940 Aramberri  Municipio De Aramberri  Nuevo León

Calle Bernardo Reyes Entre Gral Lázaro Cárdenas Y Fco I Madero No. S/N  Ranchería La Ascencion C.P. 67950 La Ascención  Municipio De Aramberri  Nuevo León

Calle Zaragoza No. 7  Colonia Valle De Salinas C.P. 65500 Salinas Victoria  Municipio De Salinas Victoria  Nuevo León

Avenida Manuel Ordo&#209;Ez Y Calle Pedro Garfías No. S/N  Colonia Cumbres De Santa Catariina C.P. 66358 Santa Catarina  Municipio De Santa Catarina  Nuevo León

Carretera Carretera 57 Km 180 No. S/N  Congregación San Rafael C.P. 67865 San Rafael  Municipio De Galeana  Nuevo León

Calle Celestino Gasca Y Guanajuato No. S/N  Colonia Celestino Gasca C.P. 66055 Ciudad General Escobedo  Municipio De General Escobedo  Nuevo León

Calle Venustiano Carranza No. 401  Colonia El Carmen Centro C.P. 66550 Carmen  Municipio De El Carmen  Nuevo León

Avenida La Reforma No. S/N  Fraccionamiento Real De Palmas C.P. 65760 General Zuazu  Municipio De General Zuazua  Nuevo León

Av. Félix U. Gómez Y Av. Ezequiel E. Chávez S/N  C.P. 64010  Monterrey  Monterrey  Nuevo León

Avenida Constitución No. S/N  Colonia Obrera C.P. 64010 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

Av. Félix U. Gómez Y Av. Ezequiel E. Chávez S/N  C.P. 64010  Monterrey  Monterrey  Nuevo León

Av. Félix U. Gómez Y Av. Ezequiel E. Chávez S/N  C.P. 64010  Monterrey  Monterrey  Nuevo León

Av. Lincoln Y Enf. Maria Candia Col. Valle Verde 2o Sector C.P. 64360  Monterrey  Nuevo León

Avenida Abraham Lincoln Y Enf. María De Jesús Candia No. S/N  Colonia Valle Verde 1er Sector C.P. 64360 Monterrey  Municipio De Monterrey  Nuevo León

821841400; 83994300 EXT 40457

83 42 43 71

83 46 16 04

83 51 01 24

83 48 23 25

83 75 04 58

83 11 26 34

83 52 30 51

83 81 48 20

83 49 68 36

83 40 69 67

83 71 20 31

83 44 60 89

83 71 52 12

824 2 42 12 27

826 2 67 01 46

828 2 84 06 46

826 2 68 20 95

826 2 63 34 60

821 2 12 07 40

83 86 06 17

81 56 03 51

11 56 09 00

83 36 14 27

83 36 11 12

81 24 51 10 EXT 43104

829 2 86 04 64

83 54 15 22

83 37 12 90

83 55 54 30

83 60 74 85

83 60 70 78

81 27 01 50

825 2 38 00 93

873 7 37 07 33

82 33 00 27

873 7 38 02 02

829 2 45 01 95

83 7612 06

83 76 08 27

80 42 09 40

22 85 00 25

825 2 41 00 01

821 2 18 01 83

823 2 32 03 11

826 2 13 04 30

488 8 88 02 24

82 83 01 51

892 975 00 59

892 9 91 00 88

826 2 13 21 21

826 2 13 23 00

82 37 02 05

83 08 53 40

826 2 13 26 00

83 97 09 90

82 36 00 98

81 88 80 82 60

83 44 18 53

83 45 11 69

83 44 82 52

83 42 13 23

83 81 48 13

83 10 00 11

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

N/D

nombre de la unidad dirección extensiones horario
de atención

nombre de la unidad dirección teléfonos horario
de atención

Monterrey Zaragoza Sur, 800, 1piso, Frente a la Macroplaza, Centro,  64000 L-V 8:30 a 14:30

Jefatura de Departamento de 
Pensiones, Seguridad e Higiene

Hidalgo Pte. N° 951, Col. Centro, Monterrey, Nuevo León, México, C.P. 64000 

N/D

62751  62726 N/D


